
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Curicó, marzo 2020 

 

 

 

ACTIVIDAD N°3 

CATEQUESIS FAMILIAR 

 

 

 

VIERNES SANTO Y SABADO SANTO: CRISTO EN LA CRUZ,  

ES TESTIGO DE ESPERANZA Y RESURRECIÓN 

 Comencemos con el  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El Viernes Santo es el 2do día del 

Triduo Pascual, en el cual se 

conmemora la pasión y muerte de 

Jesucristo en la cruz. 

Fue despojado de sus vestiduras, le 

colocaron una corona de espinas, 

fue golpeado y obligado a cargar 

con su propia cruz hasta El 

Gólgota.  

En dónde fue crucificado junto a 

dos ladrones. Estuvo todo el tiempo 

acompañado de su Madre, María y 

su fiel discípulo Juan.  

 

¡Padre! 

En tus manos encomiendo 
mi espíritu.  

Estas fueron las últimas palabras de Jesús en la 

Cruz.   

Según señala la Iglesia Católica, en este día Jesús entregó su cuerpo y 

derramó su sangre para el perdón de los pecados y la salvación de los 

hombres. 

El color usado este día es el ROJO y su símbolo LA CRUZ. 

 



 

 

Al siguiente día  
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El Sábado Santo es el tercer día del 

Triduo Pascual, durante el día los 

cristianos conmemoramos a Jesús de 

Nazaret en el sepulcro. Nos 

mantenemos silencio y oración.  

El Sábado Santo concluye por la 

noche con la celebración de la Vigilia 

Pascual, es la misa en la que los 

cristianos nos preparamos para la 

Resurrección de Jesucristo. 

Luego de su muerte en la Cruz, 

Jesucristo es llevado al sepulcro. 

En dónde permanece por 3 días. 

 

Jesucristo vence la muerte y se 

convierte en el único testigo de la 

esperanza para los hombres. 

 

Para los cristianos esta es la misa más importante del año.  El 

color usado para la Vigilia Pascual es el BLANCO O DORADO 

y su símbolo es el CIRIO PASCUAL. 

¡ESTA ES LA NOCHE 

EN QUE CRISTO HA VENCIDO LA MUERTE 

Y DEL INFIERNO 

RETORNA VICTORIOSO! 



 

   

 TAREAS A REALIZAR 

o junto a otros dos ladrones  

  Luego de leer y elegir una opción, escríbela en tu cuaderno de Catequesis: 

 

1.  ¿Qué conmemora la Iglesia el Viernes Santo? 

a) El 2do día del Triduo Pascual y a Jesús en el sepulcro.  

b) La pasión y muerte de nuestro Señor Jesucristo.  

c) La muerte y resurrección de Jesús.  

 

2. ¿Cuáles fueron las últimas palabras de Jesús en la cruz? 

a) “Padre, perdónalos porque no saben lo que hacen”.  

b) “Hijo, allí tienes a tu madre”.  

c) “¡Padre! En tus manos encomiendo mi espíritu”. 

 

3. ¿Qué celebra la Iglesia durante la noche del Sábado de Gloria? 

a) A Jesús sepultado. 

b) La Vigilia Pascual 

c) El Rito de la Cruz.  

 

 

 Busca y dibuja en tu cuaderno un CIRIO PASCUAL. Acompáñalo de la 

siguiente oración. (Invita a tu familia a orar contigo). 

 



 

   

 

 

 

 

 

 
      No te olvides de repasar todos 

los días estas oraciones, así podrás 

aprenderlas para compartirlas con tu 

familia y compañeros. 

 

 
 

Yo Confieso ante Dios 

Todopoderoso, 

Y ante ustedes, hermanos, 

Que he pecado mucho de 

pensamiento, palabra, obra y 

omisión. 

Por mi culpa, por mi culpa, por mi 

gran culpa. 

Por eso ruego a Santa María 

siempre Virgen, 

A los Ángeles, a los Santos, y a 

ustedes hermanos, que intercedan 

por mí ante Dios, nuestro Señor. 

Amén. 
 

YO CONFIESO 


